
5-wöchiger
Meditationskurs
für Anfänger
in Königswinter
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Beginne deine Reise zur inneren Ruhe und Gelassenheit

KURS 1: Montags, 18.30 Uhr (Start: 08.09.25)

KURS 2: Mittwochs, 14.30 Uhr (Start: 10.09.25)

KURS 3: Freitags, 10.30 Uhr (Start 12.09.25)

KOSTEN: 75€ für 5 Termine

Yoga am Boltensternplatz
Natalie Drenckhahn

Von-Boltenstern-Platz 1
Königswinter

Info und Anmeldung: +49 155 66384788PR
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