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12.08.2019 Zum Semesterstart neue Pilateskurse bei der VHS Siebengebirge

In Kürze beginnt das neue Semester der VHS Siebengebirge. Aufgrund der
hohen Nachfrage werden weitere Pilates-Kurse an neuen Standorten angeboten
werden.
Am Dienstag, den 03. September 2019 beginnt in Heisterbacherrott in der
Turnhalle der Grundschule um 20 Uhr ein einstündiger Kurs.
Mittwochs, ab dem 04. September 2019 startet in Thomasberg in der Turnhalle
„Am Limperichtsberg” um 16 Uhr ebenfalls ein sechzigminütiges
Pilates-Angebot. Das Entgelt beträgt bei beiden Kursen mit zwölf Terminen
jeweils 39,90 EUR ab zehn Teilnehmenden und 56,70 EUR bei sieben bis neun
Personen.
Der Anmeldeschluss ist Dienstag, der 26. August 2019. Auskunft erteilt die
Geschäftsstelle der VHS Siebengebirge: Tel.: 02244/889-203 oder -208.
Anmeldung nur schriftlich an: VHS Siebengebirge, 53637 Königswinter oder per
Fax: 02244/889-378 oder per E-Mail: vhs@koenigswinter.de.


