NEWSLETTER

Die FEB startet in die 2. Jahreshalfte

Liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kollegen, die Sommerferien sind gerade vorbei und viele Neuanfange stehen bei
Ihnen und lhren Kindern an, wie der Beginn eines neuen Kita-Jahres, die Einschulung oder ein Schulwechsel.
Wir starten mit einer guten Mischung aus Neuem und Altbewahrtem ins zweite Halbjahr und haben auf den folgenden
Seiten aktuelle Termine, Kurse und Beratungsangebote fiir Sie zusammengestellt. Viel Spal3 beim Entdecken!

“Kinder im Blick”-Kurs

Verstarkung fiir unser Team: Herzlich
startet wieder im November 2026

Willkommen, Konstanze Filthuth!

Bereits seit Marz bereichert
Konstanze Filthuth unser
Team in der Familienbe-
ratungsstelle. Als erfahrene
Diplom-Padagogin steht sie
Ihnen mit viel Herz und
Fachwissen in der Beratung
zur Seite. lhr padagogisches
Fundament wird durch ihre
Qualifikation als Systemische
Familientherapeutin ideal
erganzt. Dieser ganzheitliche
Blick hilft, I6sungsorientierte
Wege fur Ihr Familiensystem
zu entwickeln.
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Wir freuen uns, sie an Bord zu haben!

Kursstart: Miteinander macht stark!

Gemeinsam soziale Kompetenz lernen.

Manchmal ist es gar nicht so einfach,
mit anderen gut auszukommen. In
unserer Kleingruppe fur 8- bis 10-
Jahrige entdecken wir spielerisch, was in
Ihren Kindern steckt: Sie lernen Gefihle
zu verstehen, Konflikte zu l6sen und als
starkes Team zusammenzuwachsen. Da
soziale Kompetenzen am besten ge-
meinsam wachsen, beziehen wir Sie als
Eltern aktiv mit ein. In zwei beglei-
tenden Elternabenden zeigen wir Ihnen,
wie Sie Ihr Kind auch im Alltag optimal
unterstitzen kdnnen

Start: Eltern - 16.09.26; Kinder - 30.09.26
Ort: FEB, Schitzenstral3e 4,

53639 Konigswinter

Familien- und Erziehungsberatungsstelle der
Stadte Bad Honnef und Kénigswinter

Eine Trennung wirbelt den
Familienalltag durcheinander.
Wie unterstutze ich mein Kind
in dieser Phase? Wie gehen wir
als Eltern mit Konflikten um
und wie sorge ich fur mich
selbst? Praktische Antworten

bietet der bekannte Kurs .
»Kinder im Blick”, der in Kirze I
wieder in unserer Familienbe-
ratungsstelle startet. Nahere

Infos hierzu erhalten Sie auf

unserer Homepage.

Start: 03.11.2026, 17-20 Uhr

Ort: FEB, SchutzenstraRe 4,
53639 Konigswinter

Wir sind dabei: Speed-debating

SchitzenstralRe 4
53639 Konigswinter

Premiere fUr uns: Wir sind in diesem Jahr zum ersten
Mal als Expertinnen beim Speed-Debating in
Koénigswinter am Start! Das Prinzip ist knackig: Wir
stellen uns im Vier-Minuten-Takt den Fragen, Wun-
schen und Impulsen der Jugendlichen. Wir freuen
uns riesig auf den direkten Austausch mit der
nachsten Generation. Organisiert wird die Veran-
staltung von der Jugendférderung Konigswinter.
Termin: 13.10.2026, Aula Schulzentrum Oberpleis

02223/2986-5360
feb@koenigswinter.de
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“Familienfest” der

| Die FEB ist dabei! Wenn die Friihen
Hilfen Bad Honnef am 23.09.2026
von 15 bis 18 Uhr zu ihrem bunten
Bl Familienfest einladen, sind auch
| wir wieder mit unseren magischen
Riesenseifenblasen und wichtigen
Informationen fur Eltern vor Ort.
Rund um das Kurhaus in der
HauptstraBe 28, Bad Honnef
erwartet Sie ein tolles Programm
far die ganze Familie: Freuen Sie
sich auf eine Riesen-Hupfburg,
einen BarfuBpfad, die Kreativ-
Werkstatt, eine Teddyklinik und
viele weitere Angebote. Kommen
Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie!

Frihen Hilfen, Bad Honnef

Elternabend: “Familie / Erziehung im
digitalen Zeitalter”

Smartphone, Tablet und Co. gehéren dazu - doch wie
viel ist gut fur mein Kind? Statt Verboten bieten wir
Ihnen Orientierung, praxisnahe Impulse fur eine
kindgerechte Mediennutzung und Raum fur lhre
personlichen Fragen. Wir unterstitzen Sie dabei,
einen entspannten und sicheren Familienweg zu
finden. Kommen Sie mit uns und anderen Eltern in
den Austausch!

Termin: 14.10.26, 18:30 - 20:00 Uhr

Ort: Familenzentrum KiTa Merlin, Kénigswinter

Afrodeutsche Familien im Siebengebirge

Auf dieses tolle neue Angebot mdchten wir Sie noch aufmerksam machen: Engagierte Ehrenamtliche rufen ab dem
19. September 2026 einen geschiutzten Raum fur Familien mit afrikanischen, karibischen und anderen internationalen
Wurzeln ins Leben. Hier stehen offener Austausch, gegenseitige Unterstitzung und Vernetzung im Mittelpunkt. Weitere
Informationen unter: rootsamrhein@mail.de

Demnachst bei uns:
Neue Elternworkshops

Der Familienalltag bringt taglich neue Herausforderungen
mit sich - und wir méchten Sie noch gezielter unterstutzen.
Was genau Sie erwartet? Das bleibt noch eine kleine
Uberraschung, denn wir stecken aktuell mitten in der
kreativen Planung!

Da wir Themen und Termine flexibel veroffentlichen, ist
unser Instagram-Kanal ab jetzt lhre wichtigste
Informationsquelle. Dort kiindigen wir jeden Workshop als
Erstes an. Bleiben Sie neugierig!

Familien- und Erziehungsberatungsstelle der
Stadte Bad Honnef und Kénigswinter

SchitzenstralRe 4
53639 Konigswinter

Anmeldung Newsletter

Méchten Sie unseren Newsletter auch persénlich
als E-Mail erhalten?

Dann schreiben Sie uns gerne an
feb@koenigswinter.de

Bleiben Sie auch weiterhin aktuell informiert und
folgenden Sie uns auf Instagram:
www.instagram.com/familie7gebirge
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Sowie auf unserer Internetseite:
www.koenigswinter.de/de/familienberatungsstelle.html

02223/2986-5360
feb@koenigswinter.de
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