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Aktiv im Alter 

Das Servicecenter Soziales gibt für den Monat Januar 2019 die 

Termine für weitere Treffen zu verschiedenen Projekten von 

„Aktiv im Alter“ bekannt. 

 

„Computer & Internet“ 

Die Gruppe hat sich zum Ziel gesetzt, über den verstärkten 

Einsatz von Computern und Internet älteren Menschen eine 

umfassende Teilhabe am digitalen Leben zu ermöglichen. 

Ob PC, Laptop, Tablet oder Smartphone - technische Fragen, 

E-Mails, Online-Käufe, Online-Banking oder Skype - wer Hilfe 

der Spezialisten braucht, kann sich gerne an die Gruppe 

wenden. 

 

Ansprechpartner: Herr Ulrich Utsch, Tel. 02244/6550 

www.computerundinternet.info   

Kostenlose Sprechstunden: 

 

Mittwoch, 9. Januar 2019, 17.00 bis 18.00 Uhr 

Pfarrheim St. Joseph, Am Kirchplatz 15, Königswinter-

Thomasberg 

 

Mittwoch, 16. Januar 2019, 16.00 bis 17.30 Uhr 

Rathaus Oberpleis, Cleethorpes Zimmer 

Dollendorfer Str. 39,  Königswinter-Oberpleis 

 

Montag, 21. Januar 2019, 16.00 bis 17.30 Uhr  

Haus Bachem, Drachenfelsstr. 4, Königswinter-Altstadt  

 

„Wandern“ 

Wanderungen im Siebengebirge 
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Jeden Montag, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Treffpunkt: Parkplatz an der Katholischen Kirche in Stieldorf 

Ansprechpartner: Bernd Kirwald, Tel. 02244/4485 

Gerne werden neue Wanderfreunde in den Kreis 

aufgenommen!  

 

Geben&Nehmen“ 

Der Verein Geben&Nehmen heißt immer wieder gerne neue 

Gäste herzlich willkommen, die sich unverbindlich über den 

Verein Geben&Nehmen informieren wollen. Der Verein wurde 

von Bürgerinnen und Bürgern gegründet, um die Vermittlung 

unentgeltlicher Hilfe zu organisieren. Es handelt sich um einen 

Zeittauschring. Denn jeder von uns kann etwas oder hat eine 

Fähigkeit und Zeit, die anderen vielleicht fehlt, möchte aber 

auch gerne Hilfe eines anderen in Anspruch nehmen. Eine 

Gemeinschaft, an der sich Bürgerinnen und Bürger unabhängig 

vom Alter aus allen Teilen der Stadt Königswinter beteiligen 

können.  

Ansprechpartnerin: Gabriele Neuse-Schülgen,  02223/4088.  

www.geben-nehmen.info  

 

Rückfragen zum Programm „Aktiv im Alter“ sowie bei 

Fragen zu Unterstützungsmöglichkeiten und zu sozialen 

Angeboten 

 

Ansprechpartnerinnen 

Frau Elisabeth Zimmer, Tel. 02244/889-339  

elisabeth.zimmer@koenigswinter.de  

Frau Hildegard Walter, Tel.  02244/889-350 

hildegard.walter@koenigswinter.de. 
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