
Familien- und Erziehungsberatungsstelle    
der Städte Bad Honnef und Königswinter 

 

 

 

 

„Abenteuer Pubertät, Umbruch statt Zusammenbruch“ 

 

 

 
 

 

Als Eltern, deren Kinder in der Pubertät sind, fragen Sie sich sicherlich oft, was diese 

Lebensphase eigentlich so schwierig macht und warum der Zugang zu Ihren Kindern 

anders geworden ist. 

 

Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben, 

 zu verstehen, was in dieser Zeit mit und bei Ihrem Kind passiert.  

 notwendige Aufgaben und Entwicklungsschritte zu betrachten und zu erklären. 

 sich darüber mit anderen Eltern auszutauschen. 

 gemeinsam auch die positiven Seiten dieser oft als so schwierig erlebten 

Entwicklungsphase von Jugendlichen zu betrachten. 

 ein Angebot von Handlungs- und Verhaltensalternativen kennenzulernen. 

 

Kursbeginn: Montag, 09. Dezember 2024 

Uhrzeit: 18:30 - 21:00 Uhr 

Dauer: 8 Abende, jeweils wöchentlich montags 

Kursort: Familien- und Erziehungsberatungsstelle  

 der Städte Bad Honnef und Königswinter 

 Schützenstr. 4 

 53639 Königswinter 

Kursleitung: Jürgen Scheidle 

Anmeldung unter:  Tel. 02223 2986-5360 

 E-Mail: feb@koenigswinter.de 

Das Angebot ist kostenfrei und richtet sich an Eltern 

der Städte Bad Honnef und Königswinter. 

Ein Angebot für Eltern von Kindern 

(ab 12 Jahren) in der Pubertät 

  

mailto:feb@koenigswinter.de

